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जिल्ला न्यायाधीशको ललजित परीक्षाको लालि तयार पाररएको परीक्षा योिना र पाठ्यक्रम  

पत्र विषय पूर्ााङ्क उजिर्ााङ्क परीक्षा प्रर्ाली 
प्रश्नसंख्या 
र अंक 

समय 

प्रथम विलधशास्त्र,संिैधालनक कानून र 
कानून प्रर्ाली  

(Jurisprudence, 

Constitutional Law and Legal 

system) 

100 50 Critical analysis, 

Problem solving and 

Case analysis 

4×25 ३घण्टा 

द्वितीय देिानी कानून र देिानी कायाविलध 
(Civil Law and Civil 

Procedures) 

100 50 Critical analysis, 

Problem solving and 

Case analysis 

4×25 ३घण्टा 

ततृीय फौिदारी  कानून र फौिदारी 
कायाविलध (Criminal Law and 

Criminal Procedures) 

100 50 Critical analysis, 

Problem solving and 

Case analysis 

4×25 ३घण्टा 

चौथो लमलसल अध्ययन 

(Case Studies) 

िण्ड (क) (Part A) 

100 50 Judgment writings 2×50 ३घण्टा 

िण्ड (ि) (Part B) 50 25 Order writings 1×30 

1×20 
१घण्टा 
३०लमनेट 

 

िम्मा (Total) 450 
    

 

अन्तरिाताा (Interview) 60 
    

 

कूल िम्मा (Grand Total) 510 
    

 

 

द्रष्टव्यः यो पाठ्यक्रम लमलत २०७४।७।२८ देजि लािू हनुेछ र चौथो पत्रको परीक्षाको माध्यम नेपाली भाषामा र 
अन्य पत्रहरु नेपाली िा अंग्रिेी अथिा नेपाली र अंग्रिेी दबैु भाषामा हनु सक्नछे ।  

 
पाठ्यक्रम (Curricula) 

 

१. विलधशास्त्र, संिैधालनक कानून र कानून प्रर्ाली (Jurisprudence, Constitutional  law and Legal 

System)-100 Marks 

(क) विलधशास्त्र (Jurisprudence):- 25 Marks 

- विलधशास्त्रका संप्रदायहरु र नेपालको सन्दभा (School of jurisprudence and Nepalese context)  

- कानूनका श्रोतहरु (Sources of law)   

- न्यायका लसद्धान्तहरु (Theories of justice) 

- अलधकार र कताव्य (Rights and Duties)  
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- सम्पजि (Property)  

- स्िालमत्ि (Ownership)  

- भोि (Possession)  

- व्यजित्ि (Personality)  

- कानूनको व्याख्या ( Interpretation of statutes) 

(ि) संिैधालनक कानून (Constitutional Law) :-25 Marks 

- नेपालको संविधान र संविधानिाद (Constitution of Nepal and constitutionalism) 

- संघीयता र अलधकारको बााँडफााँड (Federalism and Power Sharing) 

-  कानूनको शासन िा कानूनीराि (Rule of Law) 

-  शजिपथृकीकरर् र शजिसन्तलुन (Separation of Power and Check and Balance) 

- न्यावयक पनुरािलोकन र यसका लसमाहरु (Judicial Review and its constraints) 

- स्ितन्त्र न्यायपाललका र यसका चनुौतीहरु (Independent Judiciary and its Challenges) 

 

 )ि(  कानून प्रर्ाली र न्याय प्रशासन (Legal System and Administration of Justice) :25Marks 

- विश्वका कानून प्रर्ाली र नेपालको कानून प्रर्ाली (विषयिस्त,ु संरचना र विशेषाताहरु) (Major 

Legal system of the world and Nepalese Legal system (content, structure and 

characteristics) 

- न्यायका आयामहरु (Dimensions of justice) :- लैंलिक न्याय (Gender Justice), िालन्याय 
(Juvenile Justice), पनुरस्थापकीय न्याय (Restorative Justice), सधुारात्मक न्याय (Corrective 

Justice), वितरर्ात्मक न्याय (Distributive Justice), संक्रमर्काललन न्याय (Transitional 

Justice), िातािरर्ीय न्याय (Environmental justice), विकेजन्द्रकृत न्याय (Decentralized justice) 

र निीनतम ्आयामहरु (New Dimensions) 

- अदालतको संरचना र क्षेत्रालधकार (Court Structure and Jurisdiction) 

- जिल्ला अदालतको विस्ताररत क्षेत्रालधकार (Extended Jurisdiction of  District court) 

- कानूनी सहायता र अदालतको लमत्र (Legal Aid and Amicus Curie) 

- अन्तरााविय कानून र नेपालमा यसको प्रयोि (International Law and its application in Nepal), 

मानि अलधकार र मानिीय कानून (Human Rights and Humanitarian Law), नेपाल पक्ष भएका 
अन्तरााविय सजन्धहरु (International instruments to which Nepal is a Party),  सपुदुािी 
(Extradition), पारस्पररक कानूनी सहायता (Mutual Legal Assistance),  अन्तरााविय कानूनका 
नयााँ आयामहरु (New Dimensions of  International Law) 

 

(घ) न्यायपाललकामा व्यिस्थापन (Management in Judiciary):- 25 Marks 

- सशुासन (Good Governance) 

- न्यावयक उिरदावयत्ि (Judicial Accountability) 

- न्यायक्षेत्र समन्िय (Judicial sector Co-ordination) 

- अदालत व्यिस्थापन (Court Management) 
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- रर्नीलतक योिना (Strategic Plan) 

- न्यायमा पहुाँच (Access to Justice) 

- व्यिस्थापन सूचना प्रर्ाली (Management Information System) र सूचना प्रविलध (Information 

Technology) 

- न्यायाधीश, अलभयोिक, कानून व्यिसायी र अदालतका कमाचारीहरुको आचारसंवहता (Code of 

conduct of the judges, Public Prosecutors, Lawyers and judicial Staffs) 

 

२. देिानी कानून र देिानी कायाविलध (Civil Law and Civil Procedures)- 100 Marks 

- देिानी कानूनको अिधारर्ा र देिानी क्षेत्रालधकार (Concept of civil law and civil jurisdiction) 

- देिानी िल्ती िा अपकार र दावयत्य (Civil Wrong and Liability) 

- देिानी कानूनका सामान्य लसद्धान्तहरु (General Principles of  Civil Law) 

- िौवद्धक सम्पजि (Intellectual property) 

- सम्पजि सम्बन्धी कानून (Law Relating to Property):- स्िालमत्ि (Ownership), भोि 
(Possession), चीरभोि (Prescription), सरकारी, सामदुावयक र सािािलनक सम्पजि 
(Governmental, community and Public Property), िठुी (Guthi), फलोपभोि (Usufruct),  

सवुिधाभार (Servitude ), अनजुचत संिृवद्ध (Unjust Enrichment), घर िग्िा बहाल (Rent of Land 

and House), दानिकस (Daanbakas), बन्धकी (Mortgage), हकसफा र ललितिदर (Pre-

emption /Haksafa and Revocation of Documents/Deeds) 

- अचल सम्पजिको हस्तान्तरर् (Transfer of Immovable Property ) :- रािीनामा (Sale of 

Property), ललित पाररत (Registration of Documents/Deeds), लेनदेन व्यिहार 
(Transaction/Deeds) 

- भलूम सम्बन्धी कानून (Land Law) 

- पाररिाररक मालमला सम्बन्धी कानून (Family Law):-वििाह (Marriage), अंश (Partition of 

Property), नाताकायम (Confirmation of Relationship), सम्बन्ध विच्छेद (Divorce), मानाचामल 
(Alimony or Maintenance), अपतुाली (Inheritance/Succession), संरक्षकत्ि (Guardianship), 

माथिर सम्बन्धी (Curatorship) , धमापतु्र / धमापतु्री (Adoption) 

- करार कानून (Contract Law) 

- वििाद समाधानका िैकजल्पक उपायहरु (Alternative Dispute Resolution –ADR) :- मेललमलाप 
(Mediation), मध्यस्थता (Arbitration), समझदारी (Conciliation), मेललमलाप- मध्यस्थता (Med-

Arb), िाताा (Negotiation), तथ्यलनरुपर् (Fact finding), वििाद समाधान सलमलत (Dispute 

Resolution Board) 

- िाजर्ज्य तथा िैंवकङ्क वििादहरु (Commercial and Banking Disputes) 

- उपभोिा संरक्षर्  (Consumer Protection) 

- क्षलतपूलता तथा दषु्कृलत (Compensation and Torts) 
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- लनिी अन्तरााविय कानून र नेपालको कानून प्रर्ालीमा यसको कायाान्ियन (Private International 

Law and its  implementation in  Nepalese Legal system) 

- लनषेधाज्ञा (Injunction) 

- देिानी कायाविलध कानूनका सामान्य लसद्धान्तहरु (General Principles of  Civil procedural law):- 

हकदैया (Locus Standi), हदम्याद (Statute of Limitation),  क्षेत्रालधकार (Jurisdiction), प्राङ्नन्याय 
(Res Judicata), प्राकृलतक न्यायको लसद्धान्त (Doctrine of Natural Justice) र निीर 
(Precedents/Case law) 

- अन्तरकाललन आदेश (Interlocutory orders), अन्तररम संरक्षर् सम्बन्धी आदेश (Interim 

Protective Orders) र अन्तररम आदेश (Interim Order) 

- प्रमार् कानून सम्बन्धी व्यिस्था (Evidence Law) 

- मलु्तिी, स्थानान्तरर् तथा लमलापत्र सम्बन्धी व्यिस्था (Adjournment, Transfer of cases and  

Milapatra) 

- प्रारजम्भक सनुिुाई (Preliminary Hearing)  

- फैसला कायाान्ियन (Execution of Judgment ) 

- पनुरािेदनको अलधकार र यसका लसमाहरु (Right to Appeal and its limitation) 

 

देहायका कानूनहरु (Following Laws) 

• कानून व्याख्या सम्बन्धी ऐन, २०१० (Interpretation of  Laws  Act, 2010) 
• िग्िा नापिााँच ऐन, २०१९  ( Land Measurement Act 2019) 

• मलुकुी ऐन, २०२० (Muluki Ain 2020) 
• भमूी सम्बन्धी ऐन, २०२१ ( Land Relating Act 2021) 

• प्रमार् ऐन, २०३१ (Evidence Act, 2031 B.S.) 

• िग्िा प्रालि ऐन, २०३४ (Land Acquisition Act 2034) 

• मालपोत ऐन, २०३४ (Land Revenue Act 2034) 

• जिल्ला अदालत लनयमािली, २०५२ (District Court Rules 2052) 
• उपभोिा संरक्षर् ऐन, २०५४ (Consumer Protection Act 2054)  

• मध्यस्थता ऐन, २०५५ (Arbitration Act , 2055 B.S.) 

• सरुजक्षत कारोिार ऐन, २०६३ (Secured Transaction Act 2063) 

• मेललमलाप सम्बन्धी ऐन, २०६८ र लनयमािली, २०७० (Mediation Act 2068 and Rules 

2070) 
• िैंक तथा वििीय संस्था सम्बन्धी ऐन, २०७३ (Bank and Financial Institution Act 2073) 

• न्याय प्रशासन ऐन, २०७३ (Administration  of Justice Act, 2073 B.S.) 

• मलुकुी देिानी संवहता, २०७४ तथा देिानी कायाविलध संवहता, २०७४ (Country Civil Code 2074 
and Country Civil Procedure Code 2074) 
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• अपाङ्गता भएका व्यजिहरुको संरक्षर् सम्बन्धी ऐन, २०७४ (An Act Relating to the Protection 

of Rights of Persons with Disability 2074) 
• सहकारी ऐन, २०७४ (Co-operative Act, 2074) 
• स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ (Local Government Act, 2074) 
• मालथ उजल्लजित ऐनहरुसाँि सम्बजन्धत लनयमािलीहरु 

पनुश्च (Note): परीक्षाथीले परीक्षामा सकभर सम्बजन्धत विषयका महत्िपूर्ा निीरहरु उल्लेि िरी उिर द्वदन ु
पनेछ।(Examinee should  mention the landmark precedents while answering as far as possible in 

the related topics.) 

 

३. फौिदारी कानून र फौिदारी कायाविलध (Criminal Law and Criminal Procedures)- Full Marks - 
100 

• फौिदारी कानूनका लसद्धान्त र यसका निीनतम ्आयामहरु (Doctrines of Criminal Law and its 

new Dimensions) 

• फौिदारी न्यायका सामान्य लसद्धान्तहरु तथा फौिदारी न्याय प्रशासनका अियिहरु (General 

Principles of criminal Justice and Ingredients of Criminal Justice Administration) 

• अपराधको अिधारर्ा (Concept of crime): अपराधका तत्ि र अपराधको प्रकार(Elements and 

Types of  Crime),  तथ्यको भलू िा भ्रम र कानूनको भलू िा भ्रम (Mistake of Fact and Mistake 

of law), अपराधको िररया (Causation of crime), आपरालधक षडयन्त्र(Criminal conspiracy), 

अपराधको उद्योि (Criminal Attempt),  आपरालधक दरुुत्साहन (Criminal Abetment or 

Incitement), मलतयार (Accomplice),  लनष्काया (Omission) 

• आपरालधक मनसाय (Mens Rea) :- मनसाय (Intention), लापरिाही (Recklessness), हेलचक्रााँई 
(Negligence) , आशय  (Motive), सरेको मनसाय (Transferred Malice) 

• केही विशेष अपराधहरु ( Some specific Crimes) :- संिद्वठत अपराध (Organized Crime),  साइिर 
अपराध (Cyber Crime),   सम्पिी शवुद्धकरर् (Money Laundering), स्िेतलग्रिी अपराध (White 

Color Crime), बवहक्षेत्रीय अपराध (Extra-Territorial Crime),  सपुदुािीयोग्य अपराध 
(Extraditable Offence) र कानूनको िन्दमा परेका िालिाललका (Children Conflict with Law). 

• अन्तरााविय फौिदारी कानूनको सामान्य अिधारर्ा र अन्तरााविय फौिदारी अदालत (General 

Concept of International Criminal Law and International Criminal Court) 

• आपरालधक दावयत्ि, उन्मजुि र प्रलतरक्षा (Criminal Liability, Immunity and Defense) 

• अनसुन्धान तथा अलभयोिन (Investigation and Prosecution):- अलभयोिनात्मक िा प्रलतिन्दात्मक 
तथा अन्िेषर्ात्मक प्रर्ाली (Adversarial and Inquisitorial System) 

• पीलडत न्याय प्रर्ाली र नेपालमा यसको प्रयोि (Victim justice  system and its application in 

Nepal) 

• फौिदारी कायाविलध कानूनका लसद्धान्तहरु (Principles of Criminal Procedural Law) 

• सनुिुाई (Hearing):- पूिापरीक्षर् (Pre-Trial), परीक्षर् ( Trial) र उिरपरीक्षर् (Post-Trial), 

प्रारजम्भक सनुिुाई, (Preliminary Hearing). पूिापरीक्षर् िाताा (Pre-trial conference), दािीको 
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सौदािािी (Plea Bargaining), िलुा, िन्द र लिातार सनुिुाई (Open, In-Camera and 

Continuous Hearing), सामान्य, विशेष र संजक्षि कायाविलध (General, Special and Short 

Procedures) 

• मदु्दा वफताा, मदु्दा स्थानान्तरर्, मलु्तिी, मदु्दा पररितान र लमलापत्र  (Withdrawal of Cases, Transfer 

of Cases, Adjournment, Conversion of Cases,  Milapatra) 

• प्रमार् कानून र यसको प्रयोि (Evidence law and its application) 

• दण्डका लसद्धान्तहरु र सधुारात्मक न्याय (Theory of  Punishment and corrective justice):  

प्रोिेशन, प्यारोल,  िलुा कारािार र सामदुावयक सेिा (Probation, Parole, Open Prison and 

Community  service) 

• फैसला कायाान्ियन (Execution of Judgment) 

• पनुरािेदनको अलधकार र यसका लसमाहरु (Right to Appeal and its limitation) 

 

देहायका कानूनहरु (Following Laws) 

१. कानून व्याख्या सम्बन्धी ऐन,२०१०(Interpretation of Laws Act, 2010) 
२. प्रहरी ऐन,२०१२ (Police Act,  2012) 
३. प्राचीन स्मारक संरक्षर् ऐन, २०१३ (Ancient Monument Preservation Act, 2013) 
४. कारािार ऐन, २०१९ (Prison Act, 2019) 
५. विदेशी विलनमय लनयलमत िने ऐन, २०१९ (Foreign Exchange Regulation Act, 2019) 
६. मलुकुी ऐन, २०२० (Muluki Ain, 2020) 
७. राहादानी ऐन, २०२४ (Passport Act, 2024) 
८. प्रमार् ऐन, २०३१ (Evidence Act, 2031) 
९. लािू औषध लनयन्त्रर् ऐन, २०३३ (Narcotic Drugs Control Act, 2033) 
१०. बालबाललका सबन्धी ऐन, २०४८ (Children Act, 2048 ) 
११. सिारी तथा यातायात व्यिस्था ऐन, २०४९ (Vehicle and Transport Management Act, 2049) 
१२. िन ऐन, २०४९ तथा राविय लनकुञ्ज तथा िन्यिन्त ुसंरक्षर् ऐन, २०२९ (Forest Act, 2049 and 

National Park and Wildlife Conservation Act, 2029) 
१३. सरकारी मदु्दा सम्बन्धी ऐन, २०४९ (Government Cases Act, 2049) र सरकारी मदु्दा सम्बन्धी 

लनयमािली २०५५ (Government Cases Rules, 2055) 
१४. जिल्ला अदालत लनयमािली, २०५२ (District Court Rules, 2052) 
१५. यातना क्षलतपूलता ऐन, २०५३ (Torture Compensation Act, 2053) 
१६. विशेष अदालत ऐन, २०५९ (Special Court Act, 2059) 

१७. विद्यतुीय कारोबार ऐन, २०६३ (Electronic Transaction Act, 2063) 
१८. नेपाल नािररकता ऐन, २०६३ (Nepal Citizenship Act, 2063) 

१९. िेष्ठ नािररक सम्बन्धी ऐन, २०६३ (Senior Citizen Act, 2063) 
२०. सम्पजि शवुद्धकरर् (मनी लाउण्डररङ्ग) लनिारर् ऐन,२०६४ (Asset (Money) Laundering 

Prevention Act, 2064) 
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२१. मानि बेजचििन तथा ओसारपसार लनयन्त्रर् ऐन, २०६४ (Human Trafficking  and 

Transportation Control Act, 2064) 
२२. विशषे प्रकृलतका मदु्दाहरुको कारिाहीमा पक्षहरुको िोपलनयता कायम राख्न े सम्बन्धी कायालबलध 

लनदेजशका, २०६४ (The Procedural Guidelines Maintaining the Privacy of Parties in the 

Proceeding of special types of cases 2064) 
२३. घरेल ु वहंसा (कसरु र सिाय) ऐन, २०६६ (Domestic Violence (Offence and Control) Act, 

2066) 
२४. िातीय भेदभाि तथा छुिाछुत (कसूर र सिाय) ऐन, २०६८ (Caste Based Discrimination and 

Untouchability (Offence and Punishment ) Act, 2068) 
२५. संिद्वठत अपराध लनिारर् ऐन, २०७० (Organized Crime Control Act, 2070) 
२६. सपुदुािी ऐन, २०७0 (Extradition Act, 2070) 
२७. पारस्पररक कानूनी सहायता ऐन, २०७०(Mutual Legal Assistance Act, 2070) 
२८. कसूरिन्य सम्पजि तथा साधन (रोक्का, लनयन्त्रर् र िफत) ऐन, २०७० (Property and 

Instrumentalities Related to Criminal offence (Freezing, Seizure and Confiscation ) Act, 

2070)  
२९. कायास्थलमा हनुे यौन दवु्यािहार (लनिारर्) ऐन, २०७१ (Sexual Harassment at Workplace  

(Control Act, 2071) 
३०. बोक्सीको आरोप (कसूर र सिाय) ऐन, २०७२ (Accusation of Witchcraft Practicing (Crime 

and Control ) Act, 2072) 
३१. न्याय प्रशासन ऐन,  २०७३ (Administration of Justice Act, 2073) 
३२. मलुकुी अपराध संवहता ऐन, २०७४ ( Country Penal Code Act, 2074) 
३३. मलुकुी फौिदारी कायाविलध संवहता ऐन, २०७४ ( Country Criminal Procedure Code Act, 2074) 
३४. फौिदारी कसूर सिाय लनधाारर् तथा कायाान्ियन ऐन, २०७४ (Criminal offence Sentencing and 

Execution Act, 2074) 
३५. मालथ उजल्लजित ऐनहरुसाँि सम्बजन्धत लनयमािलीहरु 

 

पनुश्च (Note) : परीक्षाथीले परीक्षामा सकभर सम्बजन्धत विषयका महत्िपूर्ा निीरहरु उल्लेि िरी उिर द्वदन ुपनेछ। 
(Examinee should  mention the landmark precedents while answering as far as possible in the related 

topics.) 

 

४. लमलसल अध्ययन (Case Studies)- Full Marks- 150 

• परीक्षर्/थनुछेक आदेश, अन्तररम आदेश, अन्तरकाललन आदेश र प्रारजम्भक आदेश (Trial order, 

Interim order, Interlocutory order, Preliminary orders) 

• अजन्तम आदेश/विशषे आदेशहरु (Final Order/ Special orders) 

• महत्िपूर्ा निीरहरु समािेश िदै फैसला लेिन (judgment writings with mentioning related 

landmark precedents) 

 


